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La storia di Leonardo, malato di Sma, che sul Garda aspetta un parco adatto anche a lui. Qualcosa si muove

11 sostegno di Esselunga per moltiplicare i giardini attrezzati. Rasconi (Uildm): «Giocando si cambia il mondo»

«Una giostra, per favore»

di PAOLA D'AMICO

“ 1 mio sogno € salire su una

giostrina». Leonardo non
2 .. cammina e non potra mai
camminare, perché ha l'atrofia mu-
scolare spinale (Sma), patologia ra-
ra che si manifesta in eta pediatrica
e che non ha cura. Aiutato dalla
mamma Cristina, lo aveva scritto in
una letterina indirizzata al sindaco
del paese in cui vive, Moniga sul
Garda, allavigilia del suo sesto com-
pleanno. Tra pochi giorni di anni ne
compira sette. La giostrina ancora
non ¢’ ma il primo cittadino, Lorel-
la Lavo, ha preso 'impegno e inten-
de mantenerlo. «Non é solo per Le-
onardo, ¢ il simbolo - spiega Cristi-
na - di una battaglia pit grande.
Spero che, come prossimo passo, il
Comune lavori perché anche una
delle nostre spiagge diventi accessi-
bile ai disabili». A tutti, non solo a
chi si sposta in carrozzina.

Intanto tra poche settimane Leo-
nardo con mamma, papa e i due fra-
telli di13 e 4 anni, si trasferira a vive-
re nell'ex-asilo di Moniga, che fu di-
chiarato inagibile nel 2011 dopo un
evento sismico e il Comune hadeci-
so di mettere all'asta. «Abbiamo fat-
to questa scelta — aggiunge Cristi-
na — perché era quasi impossibile
rendere agibile per Leonardo la ca-
sain cuiabitavamo. L'ex asilo é mol-
to grande e abbiamo cosi progettato
di creare anche un B&B modello,
accessibile a tutte le persone con di-
sabilita». Lo sguardo di Cristina si
volge al lago di Garda che visto dalle
colline di Moniga apre il cuore. «Le-
onardo é nostro secondogenito, gli
hanno diagnosticato la Sma quan-
do aveva quindici mesi. All'origine
della patologia — prosegue — c’&
una mutazione genetica, ereditaria.
Io e mio marito abbiamo scoperto
di esserne portatori sani». Ogni
giorno, all’'uscita da scuola, «lLeo-
nardo mi chiede di portarlo al par-
¢0. Ma dopo dieci minuti, quando
gli altri bimbi vanno sullo scivolo o
sull’altalena, dice “mamma andia-

mo a casa, mi annoio”. In questa fa-
se della nostra vita— conclude Cri-
stina — abbiamo concentrato tante
belle chiacchere conlo psicologo su
come gestire I'attivita ludica dei no-
stri figli ma la strada é a senso uni-
co: un bimbo di questa eta va bom-
bardato di stimoli creativi, se non
ha nessuno con cui giocare si butta
sull'Tpad».

Qualcosa si muove. I giardini Mon-
tanelli a Milano hanno inaugurato
lo scorso aprile il «Parco giochi per
tutti». Cosi il 4 maggio al Parco Per-
tini di Arezzo. «Una giostra costa
poco — dice Marco Rasconi, presi-
dente nazionale Uildm — ma puo
cambiare il mondo. Racconto sem-
pre come nasce questa iniziativa. Il
19 giugno di due anni fa mi hanno
fatto provare un‘altalena accessibile
in un parco a Legnano. A 37 anni,
per me che vivo in carrozzina e non
ho mai camminato un solo giorno,
era la prima volta in altalena. Mi so-
no divertito tantissimo, proprio co-
me un bambino. E cosi l'altalena é
diventata la visione del nostro pro-
getto, capace di darei lo slancio ver-
$0 una vita possibilex». L'associazio-
ne lavora per portare in tutte le am-
ministrazioni comunali dei giochi
accessibili, per sollecitare il territo-
rio a comprarne uno e perché que-
sto sforzo si moltiplichi. «Non side-
vOno creare barriere, i bambini —
conclude Rasconi — giocando im-
parano i propri limiti. Raccontia-
mogli anche la disabilita facendoli
giocare con i bambini che hanno
una disabilita».
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Il progetto

I punti Fidaty
perigiochi

| ino al 14 ottobre & possibile
{ sostenere i progetto
«Giocando siimpara» con il

programma Fidaty di Esselunga:
ogni 500 punti fragola Esselunga
devolvera 10€ all'Unione ltaliana
Lotta alla Distrofia Muscolare. | fondi
raccolti contribuiranno a dotare i

parchi gioco itatiani di giostre

accessibili ai bimbi con disabilita.
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Il progetto
Marco Rasconi, 37
anni, dal 2016
presidente
nazionale Uildm:
«Dueannifaa
Legnano mi hanno
fatto provare
un‘altalena
accessibile. A 37
anni, per me che
vivo in carrozzina,
erala primavolta.
Mi sono divertito
tantissimo. E cosi
I'altalena &
diventata la
visione del nostro
progetto»

Uildm dal 1961
(www.uildm.org)
favorisce
I'inclusione sociale
e promuove la
ricerca scientifica
e l'informazione
sulle distrofie
muscolari e sulle
altre patologie
neuromuscolari
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